Cours N° 12

EntriActes

Vesprit créatif

Peinture au couteau « Paysage de printemps »

Ce cours s'inspire directement de |I'ceuvre d'E. Cepriyan, mettant I'accent sur la technique
d'impasto au couteau pour créer de la texture, de la lumiére et du mouvement.

Préparation de la Palette de Couleurs

L'ceuvre d'origine utilise une palette complexe et riche. Préparez ces couleurs de base :
o Bleus: Outremer (chaud), Cobalt (frais), Céruléen (trés frais).

« Jaunes:Jaune de cadmium moyen, Ocre jaune, Jaune de Naples (pour les lumieres
douces).

« Rouges/Roses : Alizarine cramoisie (froid), Rose permanent, Rouge cadmium (pour
I'accent du toit).

« Verts: Vert de vessie (chaud), Vert phtalo (froid, pour mélanges).

o Autres : Violet minéral, Terre de Sienne brilée (pour les ombres chaudes), Blanc de
titane (crucial).



1 - L'Ebauche et les Grandes Masses

Objectif : Etablir la composition et les principales zones de couleur sans se soucier des
deétails.

1.1. Dessin sommaire

Sur une toile légerement teintée (par exemple, avec de I'ocre jaune tres dilué), tracez les
lignes principales au fusain ou avec une brosse fine et de I'ocre : la ligne d'horizon (I'eau), la
masse des arbres a droite, les silhouettes des maisons a gauche, et |la direction générale des
herbes au premier plan.

1.2. Premiére couche de couleur (en frottis)

Pour cette premiere étape (souvent appelée "mise en place" ou sous-couche), I'idée n'est
pas de faire du relief, mais de cartographier les températures et les valeurs. On travaille avec
un pinceau plat et une peinture fluide (diluée a I'essence de térébenthine ou au substitut
d'essence).

Voici comment diviser votre toile pour cette couche initiale :

1.2.1. Le Ciel et les Lointains (Zones Froides & Claires)

Ne cherchez pas le blanc pur tout de suite.

Mélange : Blanc de Titane + une pointe de Bleu de Cobalt + une touche d'Alizarine.

Application : Couvrez tout le haut de la toile. Vers I'horizon et derriere les maisons, ajoutez
un peu plus d'Alizarine pour créer ce rose violacé tres doux qui suggere la brume printaniere.

1.2.2. Les Masses Végétales (Contrastes Chaud/Froid)

A droite (Le grand arbre lumineux) : Utilisez un mélange de Vert de Vessie et de Jaune de
Cadmium. Posez une masse globale assez transparente. Ne peignez pas les feuilles, juste la
silhouette.

A gauche (Arbres en retrait) : Utilisez un mélange de Violet et de Bleu de Cobalt. Cette zone
doit rester plus sombre et plus froide pour donner de la profondeur et faire ressortir la
maison blanche.

1.2.3. Les Maisons (Les Points d'Ancre)
Murs : Un gris coloré (Blanc + une pointe de Terre de Sienne br(ilée + Bleu).

Toits : Un mélange foncé de Violet et d'Outremer. Pour le petit toit rouge, posez simplement
une tache de Terre de Sienne ou de Rouge de Cadmium pour marquer I'emplacement de |a
future lumiere.

1.2.4. Le Marais et les Herbes (Le Premier Plan)

L'Eau : C'est la zone la plus sombre. Utilisez de I'Outremer pur ou un mélange Outremer +
Terre d'Ombre. Tracez une bande horizontale bien nette.



Les Roseaux/Herbes : Utilisez de I'Ocre Jaune pur. Frottez la toile vigoureusement pour
couvrir tout le reste de la surface. Ce fond ocre servira de base chaleureuse qui vibrera sous
les futurs coups de couteau plus clairs.

1.2.5. Récapitulatif des mélanges pour 'ébauche :

Zone Couleurs dominantes ||ROle

Ciel Blanc + Rose + Bleu ciel||[Etablir la source de lumiére

Arbre droit ||Vert de vessie + Jaune |[Créer la masse chaude

Arriere-plan||Violet + Bleu cobalt Créer la profondeur (perspective atmosphérique)
Eau Bleu Outremer Ancrer la composition (valeur la plus sombre)
Herbes Ocre Jaune Préparer la transition avec le premier plan

Note : A la fin de cette étape, votre toile doit ressembler & une aquarelle un peu floue. Il ne
doit plus rester de blanc (sauf pour la maison).

2 - La Technique du Couteau - Ciel et Arriere-plan

On passe d'une ébauche fluide a une application physique et généreuse de la peinture. C'est
ici que vous allez donner du relief et de la structure a la partie supérieure de votre tableau.

Objectif : L'Impasto et la Structure des Lointains

Le but est d'utiliser la technique de I'impasto (peinture en épaisseur). Ne mélangez pas trop
vos couleurs sur la palette : laissez-les se marbrer directement sous la lame du couteau.

2.1. Le Ciel (Le fond lumineux)

Le ciel n'est pas "plat". Il doit vibrer avec des touches de blanc cassé, de rose et de jaune
pale.

Technique : Utilisez un couteau plat moyen. Chargez le dessous de la lame d'une bonne
épaisseur de peinture (comme si vous beurriez une tartine).

Mélange : Blanc de Titane + une pointe de Jaune de Naples + une micro-touche de Rose
Permanent.

Application : Appliquez de longs traits horizontaux en haut, puis devenez plus fragmenté en
descendant vers I'horizon. Laissez des "crétes" de peinture la ou le couteau quitte |a toile.

2.2. Les Arbres de I'Arriére-Plan (La brume violette)
Ces arbres a gauche et au centre (derriére les maisons) donnent la profondeur.
Technique : Utilisez le bout d'un couteau pointu.

Mélange : Violet Minéral + Blanc + une touche de Bleu Cobalt.



Application : Procédez par petites touches verticales et rapides. L'idée est de créer une
masse vaporeuse. Ne cherchez pas a dessiner des branches, mais des "nuages" de couleur
froide qui contrastent avec la chaleur des maisons.

2.3. Les Maisons (Le focus architectural)
C'est ici que vous devez étre le plus précis avec vos arétes de couteau.

Les Murs : Prenez du Blanc pur avec une pointe d'Ocre. Appliguez-le fermement avec le plat
du couteau pour créer une surface lisse et solide qui accroche la lumiere.

Le Grand Toit (Violet/Bleu) : Mélangez de I'Outremer et de |'Alizarine (ou un Violet foncé).
Utilisez le bord tranchant du couteau pour tirer une ligne nette pour le faite du toit.
Appliquez la couleur de haut en bas.

L'Accent Rouge (Le petit toit) : C'est le "punch" de couleur du tableau. Prenez du Rouge de
Cadmium pur (ou Rouge de Venise). Posez une seule touche épaisse et franche. C'est ce qui attirera
I'ceil du spectateur.

2.4. Les 3 Gestes Clés du Couteau

Geste Résultat Utilisation ici

Le Beurre Surface lisse mais épaisse||Murs de la maison, grandes zones du ciel

Le Tranchant||Ligne fine et droite Arétes des toits, poteau/cheminée
Le Tapotis |Texture fragmentée Arbres en arriere-plan, feuillages lointains
Conseil

Sivous ratez un coup de couteau, ne tentez pas de le "masser" pour le corriger. Grattez tout
avec votre couteau, essuyez la zone, et recommencez sur propre. Le couteau ne pardonne
pas le tatonnement, il aime l'audace !

3 - Le Couteau Dynamique - Végétation et Eau

C'estici que le tableau prend toute son énergie. Vous allez travailler le premier plan pour
créer du mouvement et de la vibration. On quitte la douceur du ciel pour la rudesse des
roseaux.

Objectif : créer un contraste entre la fluidité horizontale de I'eau et le jaillissement vertical
des herbes seches.

3.1. L’Arbre Lumineux (A droite)

Cet arbre est une explosion de lumiére printaniere.



Mélange : Préparez trois tas distincts : un Vert de Vessie (moyen), un Jaune de
Cadmium (vif) et un mélange Jaune de Cadmium + Blanc (tres clair).

Application : Avec un couteau moyen, commencez par les zones sombres (vert). Puis,

par-dessus, venez "poser" des touches de jaune pur sans les écraser.
Le secret : Ne mélangez pas sur la toile | La couleur claire doit rester posée sur la
couleur sombre pour imiter les feuilles qui accrochent le soleil.

3.2. Les Roseaux et Herbes Séches (Le cceur du tableau)

C'est la partie la plus complexe car elle demande de la superposition.

La base : Reprenez vos ocres et terres de Sienne. Appliquez-les avec le couteau pointu
en remontant du bas vers le haut.

L'effet de "griffure" : Pour les brins d'herbe fins, utilisez la tranche du couteau chargée
de peinture claire (Jaune de Naples ou Blanc/Ocre). "Tranchez" la toile d'un coup sec
vers le haut pour créer ces lignes verticales qui traversent la bande d'eau.

Profondeur : Laissez apparaitre par endroits I'ébauche sombre de la session 1 pour
simuler les ombres entre les tiges.

3.3. L'Eau et ses Reflets (La bande sombre)

L'eau sert de socle a la composition. Elle doit étre calme pour contraster avec le chaos des
herbes.

La masse d'eau : Prenez un couteau plat. Chargez-le de Bleu Outremer et de Violet.
Appliquez par de longs gestes horizontaux trés fermes. La peinture doit étre lisse.

Les reflets : C'est I'étape cruciale. Pendant que le bleu est encore frais, prenez un peu
d'Ocre ou de Jaune sur le bout du couteau et venez faire de petites pressions
verticales rapides dans le bleu.

Le "Floutage" : Passez ensuite tres légérement le plat du couteau (propre)
horizontalement sur ces touches jaunes pour les étirer un peu, simulant le
miroitement de |'eau.

3.4. Tableau de bord des textures

Elément [Mouvement du couteau Epaisseur

Arbre droit|[Tapoté (mouvement de tampon)|[Trés épais (Impasto maximum)

Herbes Lancé (bas vers le haut) Moyen, bords tranchants
Eau Glissé (horizontal) Lisse, peu de relief
Reflets Pression (verticale) Fine

Astuce pour réussir cette étape :



Ne surchargez pas trop vite. Travaillez par "coups de sabre". Si vous passez trop de fois au
méme endroit, les couleurs (bleu de I'eau et ocre des herbes) vont se mélanger et créer un
vert boueux. Posez votre touche et ne la touchez plus !

4 - Finitions et Cohérence Globale

C'est I'étape finale, celle ou I'on apporte le contraste ultime et ou |'on fait "chanter" le
tableau. La Session 4 consiste a ajouter les touches de vert acide du printemps et a affiner
les points de lumiere les plus intenses.

Objectif : redonner de la fraicheur. A ce stade, vos couleurs de terre (ocres, bruns) peuvent
paraitre un peu ternes ; nous allons les réveiller avec le vert "printemps".

4.1. Le Vert de Printemps (L'éclat acide)

C'est la signature chromatique de l'ceuvre. Ce vert apparait en bas a droite et par petites
touches dans les roseaux.

« Le mélange : Jaune de Cadmium Citron + une pointe de Vert Phtalo + Blanc. Le résultat
doit étre un vert presque "fluo", tres lumineux.
« L'application : Utilisez un petit couteau pointu.
o Enbasa droite : Appliquez une masse généreuse en écrasant bien la peinture.
o Dans les herbes : Tapotez quelques points de ce vert au sommet de certains
roseaux pour suggérer les premieres pousses.

4.2. Les "Points Chauds" (Lumiere pure)

Il s'agit d'accentuer les endroits ou le soleil frappe le plus fort.

o Les murs: Reprenez du Blanc de Titane pur (non mélangé). Avec le plat du couteau,
déposez une couche trés épaisse sur le mur de la maison qui fait face a la lumiere.
Cela doit créer un relief physique.

« Le sommet des arbres : Ajoutez quelques touches de Jaune de Naples pur au sommet
de la grande masse d'arbres a droite. Cela donnera du volume et séparera I'arbre du
ciel.

4.3. Les Détails de Structure (Le dessin final)

Utilisez maintenant la tranche de votre couteau le plus fin comme si c'était un crayon.

« Lesbranches : Chargez la tranche de Terre d'Ombre ou de Violet foncé. "Gravez"
quelques lignes tres fines et discontinues dans la masse de |'arbre de droite pour
suggérer le squelette des branches sous les feuilles.

« Lacheminée : Un petit trait vertical net sur le toit de la maison pour finaliser la
silhouette.

4.4. Harmonisation et Signature



Prenez du recul (au moins 2 ou 3 metres).

« Vérification : Est-ce que I'ceil circule bien du coin inférieur gauche vers la maison, puis
vers |'arbre ?

o Correction : Si une zone de |'eau parait trop sombre, rajoutez un trait horizontal de
bleu ciel tres clair pour simuler un reflet du ciel.

« Signature : Signez dans la peinture fraiche avec la pointe du couteau ou un pinceau
tres fin. Choisissez une couleur déja présente (comme le violet des toits) pour que la
signature soit intégrée et non distrayante.

Récapitulatif : Les secrets de la réussite

Défi Solution

Couleurs

Ne repassez jamais deux fois sur la méme touche d'impasto.
boueuses

Manque de relief |Chargez plus de peinture sur le dos de la lame (soyez généreux !).

Tableau trop Assurez-vous que les arétes des maisons et de I'eau sont bien

n u

mou horizontales/verticales.




