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Ce tableau, intitulé "Golden Harmony", est un exercice pour apprendre à gérer la luminosité 
extrême et la répétition de formes organiques au couteau. Contrairement aux paysages 
réalistes, nous travaillons ici sur une interprétation presque abstraite où la lumière semble 
irradier de l'intérieur de la toile. 

Etapes de réalisation 

1. Palette de Couleurs et Préparation 

• Les Jaunes & Oranges : Jaune de cadmium clair, Orange de cadmium, Ocre jaune. 

• Les Bruns & Contrastes : Terre de Sienne brûlée, Terre d'Ombre naturelle, une touche 
foncée pour les troncs à droite (mélange TON et Bleu outremer). 

• Les Blancs : Blanc de Titane (en grande quantité pour créer les zones de lumière pure). 

• Le Fond : Un mélange très léger de Blanc et de Jaune de Cadmium clair pour garder une 
chaleur constante. 

2. Étape 1 : Créer l'Explosion de Lumière (Le Fond) 

Le fond n'est pas plat ; il est constitué de larges aplats qui suggèrent une atmosphère 
brumeuse et dorée. 

• Technique : Utilisez un très grand couteau plat. 

• Appliquez des mélanges de Blanc et de Jaune très clair sur la partie gauche du tableau. 

• Geste : Travaillez avec de longs mouvements fluides, presque comme si vous étaliez du 
glaçage, pour créer des zones de couleurs fondues sans arêtes dures. 
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3. Étape 2 : La Structure des Arbres (Verticalité et Ombre) 

Les arbres créent un rythme visuel qui stabilise la lumière. 

• À gauche (Lumière) : Les troncs sont presque blancs ou gris très clairs, se fondant dans 
l'arrière-plan. 

• À droite (Profondeur) : Utilisez des tons plus sombres (Terre d'Ombre et Outremer). 

• Geste : Utilisez la tranche longue du couteau pour tirer la peinture de bas en haut d'un 
geste assuré. Variez la pression pour que le tronc s'affine vers le haut. 

4. Étape 3 : Le Feuillage en "Pastilles" (La Signature de l'œuvre) 

C’est la partie la plus technique : transformer la peinture en "feuilles" de lumière. 

• Technique : Chargez uniquement le bout arrondi ou la pointe d'un couteau en forme de 
goutte d'eau avec une bonne épaisseur de peinture (Orange ou Jaune pur). 

• L'application : Posez le couteau à plat et retirez-le d'un coup sec vers le haut ou sur le 
côté. Cela crée une "crête" de peinture sur le bord de la touche, donnant ce relief 
typique. 

• Superposition : Commencez par les feuilles les plus sombres (orange/brun) et finissez par 
les touches jaune clair et blanches par-dessus pour simuler l'éclat du soleil. 

5. Étape 4 : Le Sol et les Reflets 

Le sol doit agir comme un miroir horizontal de la canopée. 

• Geste horizontal : Utilisez le plat du couteau pour étaler des bandes horizontales d'ocre 
et de blanc. 

• Les ombres portées : Au pied des arbres les plus sombres (à droite), ajoutez de petites 
touches horizontales brunes pour ancrer les arbres au sol. 

6. Étape 5 : Les Touches Finales (L'Éclat) 

• Ajoutez des petites "étincelles" de Blanc pur à l'aide de la pointe du couteau sur les bords 
des feuilles à gauche pour accentuer l'effet de contre-jour. 

• Vérifiez que les branches les plus fines (réalisées avec la tranche du couteau) relient bien 
certains groupes de feuilles aux troncs. 

Le secret de la "Golden Harmony" 

La réussite de ce tableau tient au contraste des masses. La partie gauche est saturée de 
lumière et de blancs, tandis que la partie droite apporte le poids nécessaire avec ses bruns 
profonds. Ne cherchez pas la symétrie, laissez la lumière "envahir" le côté gauche. 

 


