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Perspective à un point de fuite : objets 
simples en volume 

La perspective à un point de fuite est la méthode la plus simple pour donner l'illusion de la profondeur à vos 
dessins. Elle est idéale pour représenter des objets vus de face, où une seule de leurs faces est 
perpendiculaire au regard. 

1. Les éléments clés 
Pour maîtriser la perspective à un point de fuite, il est essentiel de comprendre et d'utiliser trois éléments 
fondamentaux. Ce sont eux qui vous permettront de créer l'illusion de la profondeur sur une surface plane. 

La Ligne d'Horizon (LH) 

La ligne d'horizon ou Eye Level en anglais est la ligne la plus importante de votre dessin en perspective. 
Imaginez que vous regardez au loin : cette ligne représente exactement le niveau de vos yeux. 

• Votre niveau de vue : C'est là où votre regard se pose. Si vous êtes debout, elle sera plus haute que si 
vous êtes assis par terre. 

• Séparation ciel/terre : Dans un paysage, la ligne d'horizon coïncide souvent avec la séparation entre 
le ciel et la terre, ou la mer et le ciel. 

• Position des objets : 
o Tout ce qui est au-dessus de la ligne d'horizon est vu par le dessous (comme un oiseau qui 

passe au-dessus de vous). 
o Tout ce qui est en dessous de la ligne d'horizon est vu par le dessus (comme une voiture qui 

passe sous vos yeux). 
o Un objet dont le centre est exactement sur la ligne d'horizon sera vu de face, sans que vous 

n'en voyiez ni le dessus ni le dessous. 
• Indication de distance : Plus un objet est proche de la ligne d'horizon, plus il semble éloigné de 

l'observateur. 

Le Point de Fuite (PF) 

Le point de fuite est un point unique, toujours situé sur la ligne d'horizon. C'est le cœur de la perspective à 
un point. 

• Convergence des lignes : Toutes les lignes qui sont parallèles à votre regard (et perpendiculaires à la 
face de l'objet que vous voyez de face) semblent se diriger vers ce point, et finir par y "fuir" ou 
disparaître. 

• Le point le plus éloigné : C'est le point le plus lointain que vous pouvez voir directement devant vous. 
Imaginez une longue route droite : elle semble se rétrécir et disparaître en un seul point à l'horizon, 
c'est votre point de fuite. 

• Positionnement : Vous pouvez placer le point de fuite au centre de votre ligne d'horizon pour une 
vue frontale symétrique (comme regarder le bout d'un couloir), ou le décaler sur la gauche ou la 
droite pour donner une impression de dynamisme ou de décentrement. 

Les Lignes de Fuite 
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Les lignes de fuite sont des lignes imaginaires (que vous tracerez souvent très légèrement) qui partent des 
coins des objets et convergent toutes vers le point de fuite. 

• Définition de la profondeur : Elles sont essentielles pour donner de la profondeur à vos objets. Elles 
indiquent la direction dans laquelle l'objet s'éloigne de l'observateur. 

• Diminution de la taille : Elles montrent comment les objets semblent devenir plus petits à mesure 
qu'ils s'éloignent. Les parties les plus éloignées d'un objet seront tracées entre deux lignes de fuite 
plus rapprochées que les parties proches. 

• Construction : Pour dessiner un objet en perspective, vous partez de sa face frontale (qui est 
parallèle au plan de votre dessin) et vous reliez ses coins au point de fuite. C'est sur ces lignes que 
vous construirez la profondeur de l'objet. 

En comprenant et en utilisant ces trois éléments, vous aurez les bases solides pour créer des dessins avec 
une profondeur et un volume crédible en perspective à un point de fuite. 

2. Dessiner des objets simples en volume 
Maintenant que vous connaissez les éléments clés (ligne d'horizon, point de fuite, lignes de fuite), mettons-
les en pratique pour donner du volume à des objets simples. Nous allons prendre l'exemple d'un cube ou 
d'un pavé, car ce sont d'excellents points de départ pour comprendre la logique. 

Étape 1 : Placez votre ligne d'horizon et votre point de fuite 

1. Tracez une ligne droite horizontale sur votre feuille. Ce sera votre Ligne d'Horizon (LH). Elle 
représente votre regard. 

2. Choisissez un point sur cette ligne et marquez-le. Ce sera votre Point de Fuite (PF). Vous pouvez le 
placer au centre pour une vue frontale directe, ou le décaler un peu à gauche ou à droite pour une 
composition plus dynamique. 

Étape 2 : Dessinez la face frontale de l'objet 

1. Dessinez la face de l'objet qui est la plus proche de vous et qui est directement perpendiculaire à 
votre regard. Pour un cube, ce sera un carré. Pour un pavé, un rectangle. 

2. Positionnez cette face : 
o Si la face est au-dessus de la LH, vous verrez le dessous de l'objet. 
o Si la face est en dessous de la LH, vous verrez le dessus de l'objet. 
o Si la face traverse la LH, vous ne verrez ni le dessus ni le dessous de cette partie de l'objet. 

Conseil : Au début, essayez de placer la face frontale soit complètement au-dessus, soit 
complètement en dessous de la LH pour bien visualiser l'effet de la perspective. 

Étape 3 : Reliez les coins au point de fuite avec les lignes de fuite 

1. À partir de chaque coin de votre face frontale, tracez des lignes droites et légères qui partent de ces 
coins et se dirigent directement vers le Point de Fuite (PF). Ce sont vos lignes de fuite. 

2. Soyez sélectif : Vous n'avez pas besoin de relier tous les coins. Seuls les coins qui s'éloignent de vous 
et qui sont visibles doivent être connectés. Les coins qui seraient cachés par la face frontale n'ont 
pas besoin de lignes de fuite. 

Imaginez que votre objet est transparent. Vous verriez alors toutes les lignes de fuite converger vers le 
PF. 
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Étape 4 : Définissez la profondeur de l'objet 

1. Le long des lignes de fuite, déterminez jusqu'où s'étend votre objet en profondeur. 
2. Tracez les arêtes arrière de l'objet : 

o Les lignes verticales de l'arrière doivent être parallèles aux lignes verticales de la face avant. 
o Les lignes horizontales de l'arrière doivent être parallèles aux lignes horizontales de la face 

avant. 
3. Ces nouvelles lignes vont former la face arrière de votre objet, ou la face latérale si l'objet est très 

allongé. Elles doivent être contenues entre les lignes de fuite. 

Étape 5 : Finalisez et nettoyez votre dessin 

1. Repassez les lignes visibles de votre objet avec un trait plus appuyé pour qu'elles ressortent. 
2. Effacez toutes les lignes de fuite et les parties de l'objet qui seraient cachées (les lignes intérieures ou 

les lignes derrière l'objet). Votre objet doit maintenant apparaître en volume. 

Astuces supplémentaires pour la pratique  

• Commencez simple : Ne tentez pas des formes complexes tout de suite. Maîtrisez d'abord les cubes, 
les boîtes, les livres. 

• Variez la position : Dessinez des cubes au-dessus, en dessous et traversant la ligne d'horizon. 
Dessinez-les à gauche et à droite du point de fuite. Vous verrez comment la perspective change. 

• Utilisez un crayon léger : Au début, toutes vos lignes (surtout les lignes de fuite) doivent être très 
légères. Cela vous permettra de les corriger et de les effacer facilement. 

• Observez le monde réel : Regardez les bâtiments, les couloirs, les routes. Essayez d'identifier la ligne 
d'horizon et le point de fuite. Cela vous aidera à "voir" la perspective dans votre environnement. 

En vous entraînant régulièrement avec ces étapes, vous développerez rapidement une compréhension 
solide de la perspective à un point de fuite et serez capable de donner du volume à une multitude d'objets 
simples dans votre carnet de voyage. 

  



 
4 
 

 ENTR’ACTES - COURS DESSIN EN MODE CARNET DE VOYAGE                                                                                        REPRODUCTION INTERDITE 

 

3. Exercices pratiques pour maîtriser la 
perspective à un point de fuite 

Pour vraiment intégrer la perspective à un point de fuite, la théorie ne suffit pas. La pratique est essentielle ! 
Voici quelques exercices pour vous aider à développer votre œil et votre main. 

Exercice 1 : La boîte dans toutes ses positions 

Cet exercice est fondamental pour comprendre comment la position de l'objet par rapport à la ligne 
d'horizon et au point de fuite affecte son apparence. 

1. Matériel : Une feuille de papier, un crayon, une règle (indispensable pour la perspective !). 
2. Préparation : Tracez une ligne d'horizon (LH) au milieu de votre feuille. Placez un point de fuite (PF) 

au centre de cette LH. 
3. Variations de position : 

o Dessinez une boîte (cube ou pavé) entièrement au-dessus de la LH. Vous devriez en voir le 
dessous. 

o Dessinez une boîte entièrement en dessous de la LH. Vous devriez en voir le dessus. 
o Dessinez une boîte qui traverse la LH. Une partie sera au-dessus, l'autre en dessous. Vous ne 

verrez ni le dessus, ni le dessous là où elle traverse la ligne. 
o Dessinez une boîte à gauche du PF. 
o Dessinez une boîte à droite du PF. 
o Dessinez une boîte directement devant le PF. Vous ne verrez que la face frontale. 

4. Répétez l'exercice en décalant le point de fuite vers la gauche ou la droite sur la ligne d'horizon. 
Observez comment les lignes de fuite changent d'angle. 
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Exercice 2 : Le couloir infini ou la route droite 

Cet exercice vous aide à visualiser comment les objets semblent diminuer de taille en s'éloignant vers le 
point de fuite. 

1. Matériel : Même matériel que précédemment. 
2. Dessin : 

o Tracez une LH et un PF au centre. 
o Dessinez une boîte ou un rectangle (votre "couloir" ou "route") qui s'étend du premier plan 

(près de vous) vers le PF. 
o Ajoutez des éléments répétitifs le long de ce couloir : des portes, des fenêtres, des pavés, des 

arbres, des poteaux télégraphiques. 
3. Observation : Remarquez comment ces éléments doivent devenir progressivement plus petits et plus 

rapprochés à mesure qu'ils s'approchent du point de fuite. Les lignes supérieures et inférieures de 
ces éléments doivent également suivre les lignes de fuite vers le PF. 
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Exercice 3 : Dessiner des lettres en volume 

Un bon moyen de s'exercer à la perspective sur des formes plus complexes que de simples boîtes. 

1. Matériel : Idem. 
2. Dessin : 

o Tracez une LH et un PF. 
o Dessinez une lettre majuscule simple (comme un "L", un "T", un "H" ou un "E") en grand 

format sur votre feuille. Assurez-vous que les lignes verticales et horizontales de la lettre sont 
bien parallèles à votre feuille (pas d'angle). 

o À partir des coins de cette lettre, tracez des lignes de fuite vers le PF. 
o Définissez l'épaisseur de la lettre en traçant les arêtes arrière, parallèles aux arêtes de la face 

avant. 
o Effacez les lignes de construction superflues. 

3. Variations : Essayez de placer la lettre au-dessus, en dessous, ou traversant la ligne d'horizon pour 
voir les différentes faces apparaître. 
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Exercice 4 : Objets du quotidien 

Appliquez la perspective à un point de fuite à des objets que vous voyez tous les jours. 

1. Matériel : Votre carnet de voyage, un crayon. 
2. Observation et dessin : 

o Choisissez un objet simple dans votre environnement qui peut être représenté avec une 
seule face frontale (par exemple, un livre posé de face, une boîte de mouchoirs, une fenêtre 
de face, le côté d'un immeuble vu directement). 

o Identifiez d'abord la ligne d'horizon (votre niveau des yeux) et le point de fuite (où les lignes 
parallèles s'éloignent). 

o Esquissez la face frontale de l'objet. 
o Tracez les lignes de fuite depuis les coins visibles de cette face vers le PF. 
o Définissez la profondeur de l'objet et repassez les lignes visibles. 
o N'hésitez pas à faire des croquis rapides pour capturer l'essentiel. L'objectif est de s'habituer 

à voir et à dessiner la profondeur. 

Conseils généraux pour la pratique : 

• Commencez avec des tracés légers : Vos lignes de construction doivent être à peine visibles, pour 
pouvoir les effacer facilement. 

• Utilisez toujours une règle au début pour garantir la précision des lignes de fuite. Avec la pratique, 
vous pourrez vous en passer pour des esquisses plus libres. 

• La patience est clé : La perspective demande de la pratique. Ne vous découragez pas si vos premiers 
dessins ne sont pas parfaits. Chaque essai est un pas de plus vers la maîtrise. 

• Observez le monde : Une fois que vous commencez à comprendre la perspective, vous la verrez 
partout autour de vous. C'est une compétence qui transforme votre façon de percevoir l'espace. 

Ces exercices vous aideront à construire une base solide pour l'utilisation de la perspective à un point de 
fuite dans votre carnet de voyage. N'hésitez pas à les répéter jusqu'à ce que les concepts deviennent une 
seconde nature ! 

 

 


