- Cours N°5
EntriActes

et Peindre des arbres dans un paysage

(Perspective atmosphérique)

Obijectif de la Legon
Cette lecon peut étre réalisée sur 2 semaines.
Premiere semaine

e Peindre un ciel nuageux et lumineux
e Montrer la notion de profondeur et différents plans dans un paysage (perspective
atmosphérique)

Deuxiéme semaine

Réaliser les arbres du premier plan en utilisant les différentes formes et pressions du
couteau pour simuler la texture organique et le volume, en distinguant 'aspect rugueux et
droit des troncs de la masse légere et texturée des feuillages.
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1) Ciel Nuageux

Matériel Nécessaire

o

o

o

o

o

Peintures a I'huile :

Blanc de Titane (beaucoup !)

Bleu outremer ou Bleu de Prusse

Bleu Céruléen (pour un ciel d'été plus clair)

Ocre jaune ou Jaune de Cadmium (petite quantité pour les lumieres chaudes)
Terre de Sienne Naturelle ou Ombre Brilée (pour les tons plus chauds/gris des
nuages)

o Support : Toile ou panneau entoilé apprété.
o Outils :

o

@)

o

Couteaux a peindre : Un couteau en forme de losange ou de pelle pour les grandes
surfaces, et un plus petit couteau a bout pointu pour les détails et I'étalement.
Brosse plate (pour la sous-couche ou I'esquisse initiale).

Divers : Essence de Térébenthine ou substitut sans odeur, chiffon, palette.

Etape 1 : Préparation et Sous-Couche

1. Esquisse (Facultatif) : Déterminez la ligne d'horizon (si elle existe) et I'emplacement
général des masses nuageuses principales avec une brosse et une couleur diluée (Ombre
Brllée, par exemple).

2. Sous-Couche de Ciel (Wet-on-Wet) :

o

@)

Mélangez le Blanc de Titane avec une touche de Bleu Céruléen et un soupgon de
Bleu Outremer.

Appliquez cette couleur sur la zone du ciel avec une brosse ou le couteau plat.
L'idée est d'avoir une couche humide mais mince sur laquelle le reste de la
peinture viendra se mélanger.

Le ciel doit étre plus foncé vers le haut et plus clair pres de I'horizon (si I'horizon est
visible).

Etape 2 : Création des Tons Sombre (Ombres des Nuages)

1. Mélange des Ombres : Mélangez une couleur pour I'ombre des nuages. C'est souvent un
gris coloré :

o

o

Mélangez Blanc de Titane + Bleu Outremer + une tres petite touche d'Ombre
Brhlée ou de Terre de Sienne Naturelle.

Astuce : Ajoutez une pointe de Bleu Outremer pour donner une ambiance
orageuse ou d'été profond a vos ombres.

2. Application des Ombres :

o

o

Prélevez cette couleur sur le bord de votre couteau a palette.
Déposez les masses d'ombre sur la toile, principalement sous les nuages et la ou ils
s'épaississent.

Entr’Actes — Cours de Peinture au couteau — Reproduction Interdite



o Ne pas lisser | Laissez la texture du couteau et le mélange imparfait avec la sous-
couche du ciel effectuer le travail. Vous voulez des touches épaisses et distinctes.

Etape 3 : Application des Lumiéres (Partie la plus Epaisse)

1.

Mélange des Lumiéres Froides (Coté Ciel) : Préparez un Blanc de Titane pur, ou a peine
teinté d'une pointe de Bleu Céruléen tres tres dilué.

2. Application du Blanc :

o Chargez votre couteau avec une bonne quantité de Blanc de Titane pur.

o Grattez/étalez la peinture sur les parties supérieures et frontales des masses
nuageuses.

o Utilisez le plat du couteau pour étirer la peinture du blanc pur vers les bords, ou il
se mélangera légérement aux ombres et au ciel.

o Garder I'épaisseur | C'est ce qui donne du relief et de la luminosité.

Etape 4 : Détails et Estompage (Avec le Couteau)

1.

Création du Flou : Pour les nuages plus légers ou éloignés (cumulus d'altitude), utilisez le
couteau le plus propre possible (sans peinture) et effleurez |légérement la zone ou le
blanc rencontre le bleu du ciel. Cela adoucit le bord et donne un effet de brume.

. Définition des Contours : Utilisez le bord du couteau pour racler [égerement certaines

zones.
o Pourrendre les nuages plus distincts, vous pouvez retirer un peu de peinture
blanche pour laisser apparaitre 'ombre en dessous.
o Pourles bords tres nets, utilisez le petit couteau pour déposer une ligne de blanc
tres pure ou de couleur d'ombre.

. Lignes de Vitesse/Vent : Avec une toute petite quantité de peinture sur le bout du

couteau, étirez la couleur dans le sens du vent pour donner un sentiment de mouvement.

Mon interprétation du ciel nuageux
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2)Réalisation des différents plans du paysage

Les Arbres de I'Arriere-Plan (Le plus Lointain)

Ces arbres sont souvent des masses indistinctes, presque des silhouettes. La perspective
atmosphérique est la plus forte ici.

Troncs :

Tres Peu de Détails : Les troncs sont a peine visibles ou completement estompés
dans le feuillage. S'ils sont visibles, ce sont de simples lignes tres pales et bleutées,
sans texture.

Pas d'Impasto : La peinture est appliquée finement, presque sans relief.

Feuillage :

Couleurs Froides et Désaturées : Les verts sont dominés par le bleu et le gris.
Utiliser des mélanges de bleu outremer, un peu de vert, et beaucoup de blanc (ex:
Vert-gris-bleu clair).

Contraste Minimal : Les ombres et les lumieres sont trés proches en valeur.
L'ensemble de la masse de |'arbre est presque unie dans une seule couleur pale.

Impasto Presque Absent : La texture est quasi-inexistante. La peinture est
appliquée en étalement plat (Legon 11) ou en dégradé doux (Lecon 35), souvent
avec le corps du couteau. Le but est de créer une masse floue (Lecon 39).

Bords Flous : Les bords des masses d'arbres ne doivent pas étre nets, mais
légerement estompés pour simuler le voile atmosphérique.

Les Arbres du Plan Moyen (Entre Proche et Lointain)

Ces arbres servent de transition. lls sont moins détaillés que les premiers plans, mais encore
reconnaissables.

Troncs :

Moins de Détails : Les couleurs des troncs seront légerement plus pales et plus
désaturées (un peu plus de blanc ou de gris mélangé).

Impasto Modéré : L'épaisseur de I'lmpasto est moins prononcée que pour le
premier plan. La texture de I'écorce est suggérée plus que sculptée.

Contraste Adouci : Les contrastes entre ombre et lumiere sur le tronc sont moins
abrupts.

Feuillage :

Couleurs Moins Saturées : Les verts sont |[égerement plus ternes, avec plus de bleu
ou de gris mélangé. Les jaunes vifs sont atténués.

Contraste Modéré : Les ombres du feuillage sont moins profondes. La transition
entre lumiere et ombre est plus douce.
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Impasto Modéré : Le feuillage est toujours texturé, mais I'lmpasto est moins épais.
Le geste de tamponnage est plus léger, créant des masses de feuillage moins
définies.

"Bleuissement" : Une |égere touche de bleu ou de violet peut étre ajoutée aux
meélanges verts pour commencer a simuler |'effet atmosphérique.

Les Arbres du Premier Plan (Le plus Proche)

Ces arbres sont les plus importants en termes de détails, de contraste et de texture. Ce sont
eux qui "ancrent" la scene.

e Troncs:

Détail et Texture Maximale : Utiliser la technique de la couche de base
sombre (Terre d'Ombre Brllée, un peu de noir) appliquée avec le bord du couteau
pour la structure.

Lumiére et Volume en Impasto : Déposer généreusement des couleurs plus claires
(Sienne Br(lée, Ocre, Blanc) en Impasto marqué pour les zones éclairées du tronc.
Laisser les crétes de peinture créer la rugosité de |'écorce.

Sgraffito Prononceé : N'hésitez pas a gratter ou a strier la peinture humide avec la
pointe du couteau pour simuler les fissures et les aspérités de I'écorce (Lecon 32).

Ombres Portées : Peindre des ombres trés sombres (vert foncé + bleu, ou brun
foncé) sous les branches et sur le sol, avec des bords nets et un contraste élevé.

o Feuillage:

Couleurs Vives et Saturées : Utiliser des verts intenses (Vert de Vessie, Jaune de
Cadmium + Bleu Outremer) pour les zones lumineuses. Ajouter des touches de
couleurs chaudes (ocre, jaune pur) pour les feuilles les plus éclairées.

Contraste Elevé : Les zones d'ombre du feuillage doivent étre trés sombres et
profondes (vert foncé + Terre d'Ombre Brilée ou Bleu Outremer). Laisser des
contrastes forts entre ombre et lumiere.

Volume en Impasto : Appliquer la peinture du feuillage avec un Impasto épais et
varié. Le geste de tamponnage/impression (Lecon 12) doit étre trés énergique pour
créer une texture riche qui donne l'impression de feuilles individuelles sans les
peindre.

Aération : Laisser des petites zones du fond (ciel ou montagne lointaine) apparaitre
a travers le feuillage pour suggérer la légereté et la transparence (Lecon 53).

En combinant ces techniques, vous pouvez créer une impression de profondeur dans vos
paysages, ou chaque arbre, méme peint avec le méme outil, joue son rdle spécifique en
fonction de sa distance par rapport a I'observateur. C'est I'art de "suggérer" plutot que de
"décrire" a mesure que les objets s'éloignent.
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Mon interprétation de I'arriere-plan

3) Détail sur la réalisation des arbres du premier plan

Matériel Requis

« Couleurs: Terre d'Ombre Brilée (pour les troncs), Sienne Naturelle, Vert de Vessie, Jaune
de Cadmium Clair, Bleu Outremer, Blanc de Titane.

« Couteaux : Un couteau long et étroit pour les troncs, un couteau de forme arrondie ou en
losange pour le feuillage.

« Support : Une toile ou un panneau préparé avec un fond de ciel et de paysage lointain

Les Troncs et les Branches (La Structure)

L'objectif est de rendre la rugosité de |'écorce et |a verticalité du tronc.

Technique :
d Geste et Consistance Résultat Visé
au Couteau
Utiliser le bord du couteau pour tirer une ligne A
L . , Définir la forme et |a
légerement courbe de bas en haut. Utiliser un mélange
1. La Base \ o . couleur de base du
de Terre d'Ombre Brilée et de bleu (couleur froide). La e s
Sombre . o : tronc (le coté
peinture doit étre maigre (avec un peu de solvant)
. , sombre).
pour bien adhérer.
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Technique
au Couteau

Geste et Consistance

Résultat Vise

2. La Lumiere
et le Volume

Déposer une couleur plus claire (Sienne, Ocre ou Gris

plus épaisse (Impasto) sur le c6té exposé a la lumiere.

clair) avec le bord du couteau, mais avec de la peinture

Créer l'arrondi du
tronc et le relief de
|'écorce.

3. La Texture

Utiliser la pointe ou le coin du couteau pour faire de
petits grattages (Sgraffito) ou de légers tapotements

Rendre I'aspect
rugueux et strié de

I'amincissement des branches vers les extrémités.

de I'Ecorce . . o
verticaux sur la couleur humide. I'écorce.
4 Les Utiliser le coin du couteau avec un geste sec et rapide, ||Créer une
' en diminuant la pression et |'épaisseur pour simuler ramification
Branches

naturelle et effilée.

Le Feuillage et la Masse (La Texture)

Le couteau permet de créer des masses de feuilles par juxtaposition et empatement,
suggérant la densité et le jeu de lumiere.

Technique au . . .
q Geste et Consistance Résultat Visé
Couteau
Appliquer la couleur la plus foncée du feuillage L
1. La Masse PPiq . g . & Etablir la structure
(Vert de Vessie + TSB) en utilisant le tamponnage , .
Sombre . ) d'ombre du feuillage,
\ ou l'impression avec le corps du couteau. Le geste e
(L'Ombre) A e . qui définit le volume.
doit étre irrégulier et ne pas suivre les bords.
Déposer des touches d'une couleur plus claire, mais . .
2. Les p \ P . ||Varier les teintes dans
toujours dans I'ombre (par exemple, un vert bleuté || L
Couleurs : , : I'ombre pour éviter un
. ou un vert-gris). Mélanger partiellement ces
Ambiantes . aplat monotone.
touches sur la toile.
Utiliser la couleur la plus claire et la plus pure . ,
3. Les . . Simuler I'impact du
. (Jaune de Cadmium + Vert clair + Blanc) en Impasto . .
Lumieres .y , : : : soleil sur les feuilles de
généreux. Déposer la peinture en faisant glisser la .
(Hauts . . A la cime ou de
pointe ou le coin du couteau sur les crétes de la L
Reflets) . I'extérieur.
peinture sombre.
Suggérer la
4. L'Adration Laisser volontairement des petits espaces entre les |transparence, la
' touches de feuillage pour que la couleur du ciel ou ||légereté et le
de la Masse .
du fond apparaisse. mouvement des
feuilles.

Exercices Pratiques
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1. L'Arbre Solitaire : Peindre un chéne ou un bouleau isolé en se concentrant sur le
contraste de la lumiére sur le tronc et la cime, en veillant a la différence de texture entre
les deux éléments.

2. Le Groupe d'Arbres : Peindre trois arbres en rang, en utilisant la perspective
atmosphérique : I'arbre le plus proche aura le plus de contraste et de texture, les arbres
plus éloignés seront plus bleutés, moins texturés, et avec un contraste atténué.

Points Clés a Retenir

« Le Tronc : Geste vertical et peinture maigre pour la structure, puis Impasto pour I'écorce
et les lumieres.

« Le Feuillage : Geste de tamponnage/pression pour les masses, utilisation de I'lmpasto
pour les lumieres les plus intenses.

o L'Ombre est aussi importante que la lumiére pour créer la forme de l'arbre.
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