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     Peindre une montagne enneigée 

 
Ce sujet offre des contrastes de textures saisissants, entre la roche acérée, la neige lisse et la 
douceur vaporeuse des nuages. 

Couleurs 

Blanc de titane, Bleu outremer, Bleu de Prusse, Terre d'ombre brûlée, une touche d'Alizarine 
cramoisie (pour le rose des nuages) et un jaune ocre. 

1. Mode opératoire 

1.1. Préparation et Esquisse 

Ne dessinez pas chaque petit pic. Tracez uniquement la ligne de crête principale au fusain ou 
au pinceau très dilué. 

• L'astuce : Divisez votre toile en trois zones horizontales : le ciel épuré, la masse 
imposante de la montagne, et la mer de nuages au premier plan. 

1.2. Le Ciel : Fondus et Légèreté 
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Commencez par le haut. Utilisez le plat de votre couteau le plus large. 

• Appliquez un dégradé allant du bleu profond en haut vers un bleu très clair près des 
sommets. 

• Geste : Travaillez en grands balayages horizontaux. Laissez quelques traces de couteau 
apparentes pour le côté moderne, mais gardez cette zone relativement plate pour faire 
ressortir le relief de la montagne plus tard. 

1.3. La Montagne : Le Travail de Sculpture 

C'est ici que le semi-abstrait prend vie. N'essayez pas de "peindre", essayez de "bâtir". 

Les Ombres (Bleu de Prusse + Terre d'Ombre) 

• Chargez le dos de votre couteau de peinture sombre. 
• Appliquez la peinture sur les faces à gauche (les zones à l'ombre). Utilisez des 

mouvements verticaux et obliques. Laissez des manques : le "grain" de la toile qui 
apparaît ajoute du caractère. 

La Lumière et la Neige (Blanc pur + Jaune/Rose) 

• C'est l'étape cruciale. Prenez une généreuse noisette de blanc (mélangée à une pointe de 
jaune pour les zones ensoleillées). 

• La technique : Tenez le couteau presque parallèlement à la toile. Effleurez la surface pour 
que la peinture "saute" sur les reliefs créés par l'ombre. Cela crée l'effet de roche 
enneigée de manière naturelle. 

1.4. Les Nuages : Effets de Vapeur 

Pour le bas de l'image, nous voulons un contraste de texture : le "moelleux" contre le "dur". 

• Utilisez le couteau pour déposer des masses de blanc pur. 
• L'effet flou : Avec un couteau propre ou un pinceau large et sec, venez "caresser" les 

bords des nuages pour les fondre dans le ciel et la base de la montagne. 
• Ajoutez une touche de rose/orangé sur le nuage isolé à gauche pour rappeler la lumière 

du couchant. 

2. Conseils un aspect Semi-Abstrait 

Moins c'est mieux : Si un coup de couteau semble "juste", ne repassez pas dessus. L'accident 
heureux est l'âme du semi-abstrait. 

L'épaisseur : N'hésitez pas à créer des épaisseurs de 2 ou 3 mm sur les sommets. La lumière 
de votre pièce créera de vraies ombres portées sur votre tableau. 
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3. Mélanges pour obtenir ces nuances de bleu et de gris rocheux 

Pour obtenir cette atmosphère de haute altitude, la subtilité réside dans le mélange des gris 
colorés. La montagne n'est jamais vraiment noire, et la neige est rarement purement 
blanche.  

3.1. Les Bleus de l'Atmosphère (Le Ciel) 

Le secret est de ne jamais utiliser le bleu pur du tube. 

• Bleu Zénith (Haut du ciel) : Bleu Outremer + une pointe de Blanc + une minuscule touche 
de Terre d'Ombre Brûlée (pour "casser" l'aspect plastique du bleu). 

• Bleu Horizon (Bas du ciel) : Blanc de Titane (80%) + Bleu Outremer (15%) + une pointe de 
Jaune Ocre (5%) pour réchauffer la ligne d'horizon. 

3.2. Le "Gris Roche" (Les zones d'ombre) 

C'est le mélange le plus important pour donner du caractère à la structure rocheuse. 

• Mélange de base : Bleu de Prusse + Terre d'Ombre Brûlée. Pourquoi ? Ce mélange crée 
un noir chromatique beaucoup plus vibrant qu'un noir de tube. 

• Variante "Froide" : Ajoutez plus de Bleu de Prusse pour les zones les plus profondes. 
• Variante "Rocheuse" : Ajoutez un peu de Blanc pour obtenir un gris bleuté sourd, idéal 

pour les parois verticales moins exposées. 

3.3. Les Blancs "Vivants" (La Neige et les Nuages) 

Le blanc pur ne s'utilise que pour les éclats ultimes (les "highlighters"). 

• Neige au Soleil : Blanc de Titane + une pointe de Jaune Ocre (très léger). C'est ce qui 
donne l'aspect chaleureux du sommet. 

• Neige à l'Ombre : Blanc de Titane + une touche de votre "Mélange de base" (Bleu/Terre 
d'Ombre). On obtient un bleu givré qui donne du volume. 

• Nuages de Couchant : Blanc de Titane + une pointe d'Alizarine Cramoisie (rose) + une 
touche d'Ocre. C'est la couleur que l'on voit sur le petit nuage à gauche de l'image. 

Conseil d'application au couteau 

Pour un effet semi-abstrait réussi, ne mélangez pas vos couleurs totalement sur la palette : 

1. Prenez un peu de Blanc sur le couteau. 
2. "Ramassez" juste un peu de Bleu sur le bord. 
3. Appliquez directement sur la toile sans trop travailler. 

Cela créera des marbrures naturelles qui imitent parfaitement les veines de la roche et les 
reflets du soleil sans aucun effort de détail. 
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4. Autres modèles à réaliser 

 

 


