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Peindre une rivière en hiver 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Structure du Cours (4 Étapes Clés) 

Étape 1 : Préparation et Composition 

Mélangez une petite quantité de Terre d'Ombre Brûlée avec du diluant. 

Appliquez cette couleur très diluée au pinceau sur la toile pour bloquer la composition et 
éliminer le blanc. Laissez sécher quelques minutes. 

1. Dessin de la Composition : 

• Esquissez légèrement les éléments principaux (la ligne d'horizon, la courbe de la 
rivière, l'emplacement des arbres/berges). Règle des tiers : placez la ligne d'horizon 
et la rivière selon la règle des tiers pour un intérêt visuel maximal. 

2. Palette de Couleurs Hivernales : 

• Préparez vos mélanges de base : 
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• Ciel Hivernal : Blanc + Bleu Outremer (très peu) + touche d'Alizarine. 

• Eau Glacée : Blanc + Bleu Phtalo (très peu) + touche de Terre d'Ombre. 

• Ombres de la Neige : Blanc + Bleu Phtalo + touche de Magenta. 

Étape 2 : Le Ciel et l'Arrière-Plan 

1. Application du Ciel (Couteau large) : 

• Chargez le côté plat de votre couteau large avec la couleur du ciel. 

• Appliquez la peinture en mouvements horizontaux lâches. Utilisez la technique de 
l'effleurement (passer le couteau juste au-dessus de la toile) pour créer un effet de 
nuages doux et lointains. 

2. L'Arrière-Plan (Les Bois/Berges) : 

• Mélangez des couleurs sourdes (Terre d'Ombre + Noir + très peu de Bleu). 

• Appliquez cette couleur à la pointe du couteau en mouvements verticaux courts 
pour suggérer la masse des arbres lointains. Le but n'est pas le détail, mais 
la sensation de profondeur. 

Étape 3 : La Rivière et les Berges 

1. Le corps de l'Eau : 

• Chargez le couteau large avec la couleur Eau Glacée. 

• Appliquez la peinture en suivant la direction du courant (lignes horizontales près de 
l'horizon, de plus en plus diagonales vers l'avant). 

2. Effet de Glace et de Givre (Impasto) : 

• Utilisez du Blanc de Titane pur, très épais (Impasto). 

• Technique du Lissage : Étalez le blanc sur des zones spécifiques de l'eau. 

• Technique de la Tranche : Tirez la tranche du couteau sur le blanc humide pour 
créer des bords nets simulant la glace cassée ou les reflets. 

3. Les Berges Enneigées (Contraste) : 

• Appliquez des touches généreuses d'Ombres de Neige (le mélange de 
Blanc/Bleu/Magenta) au pied des berges. 

• Ajoutez du relief : À l'aide d'un couteau propre, prélevez du Blanc pur et déposez-le 
par-dessus les ombres en ne les couvrant qu'à moitié. Cela crée l'illusion de neige 
fraîche et du volume. 

Étape 4 : Détails et Finitions 

1. Détails du Premier Plan : 



 
 

3 
Entr’Actes – Cours de Peinture au couteau – Reproduction Interdite 

• Utilisez le couteau fin pointu pour ajouter des brindilles, des herbes sèches (Terre 
d'Ombre pure) émergeant de la neige ou de la glace. 

• Appliquez des touches d'eau sombre (Noir + Bleu) près de la berge pour un 
contraste et simuler une eau non gelée. 

2. Reflets du Ciel : 

• Prélevez un peu de la couleur du ciel et appliquez de très fines touches 
horizontales dans l'eau pour unifier les éléments et simuler les reflets. 

3. Lumière Finale : 

• Examinez la toile. Où la lumière frapperait-elle le plus fort ? Utilisez de petites 
touches d'Impasto de Blanc pur sur les sommets des tas de neige et sur les arêtes 
les plus claires de la glace pour donner vie à la scène. 

 

Mélanges de couleurs clés pour capturer la variété des teintes 
d'une scène hivernale, 
 

Mélanges de Couleurs pour la Neige et la Glace 

La neige n'est jamais purement blanche. Elle reflète le ciel et l'environnement, créant des 
ombres froides et chaudes. 

Élément à 
peindre 

Couleurs de base Ratio (Approximatif) Résultat et Application 

Neige en 
Pleine 
Lumière 

Blanc de Titane + 
Jaune Citron 

$95\% \text{ Blanc} + 
5\% \text{ Jaune}$ 

Blanc Cassé/Crémeux. À utiliser en 
Impasto (très épais) sur les zones 
les plus exposées, déposé en 
touches pures et en relief avec la 
tranche du couteau. 

Ombres de 
la Neige 
Froide 

Blanc de Titane + 
Bleu Outremer + 
Alizarine 
Cramoisie (ou 
Magenta) 

$80\% \text{ Blanc} + 
15\% \text{ Bleu} + 
5\% \text{ Alizarine}$ 

Bleu-Mauve Froid. La couleur des 
ombres portées et des creux. 
Appliquer en fines couches sous le 
Blanc pur pour donner du volume. 

Ombres de 
la Neige 
Chaude 

Blanc de Titane + 
Terre d'Ombre 
Brûlée 

$90\% \text{ Blanc} + 
10\% \text{ Terre 
d'Ombre}$ 

Gris-Beige Doux. Peut être utilisé 
pour la neige qui fond ou qui est 
tassée près des troncs d'arbres. 

Glace/Eau 
Sombre 
Profonde 

Bleu Phtalo + Noir 
d'Ivoire + Terre 
d'Ombre Brûlée 

$50\% \text{ Bleu} + 
30\% \text{ Noir} + 

Teinte très Foncée. À utiliser sous 
la glace ou près des berges pour 
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Élément à 
peindre 

Couleurs de base Ratio (Approximatif) Résultat et Application 

20\% \text{ Terre 
d'Ombre}$ 

créer un contraste de profondeur 
puissant avec la neige claire. 

Reflets de la 
Glace 
(Lumière) 

Blanc de Titane + 
Bleu Phtalo 

$98\% \text{ Blanc} + 
2\% \text{ Bleu}$ 

Blanc-Bleuté Très Clair. Appliquer 
en lignes très fines et horizontales 
sur l'eau pour simuler les reflets 
brillants de la glace ou du ciel. 

 

Mélanges pour les Arbres et les Berges (Contrastes) 

Puisque le couteau excelle à créer des masses, utilisez des couleurs opaques et riches pour 
les éléments non enneigés. 

Élément à peindre Couleurs de base Résultat et Application 

Troncs et 
Branches Froids 

Terre d'Ombre 
Brûlée + Bleu 
Outremer + Blanc 

Gris-Brun Froid. Déposer la couleur avec le bord 
du petit couteau pour créer des lignes minces et 
verticales. 

Masses d'Arbres 
Lointains 

Terre d'Ombre 
Brûlée + Noir d'Ivoire 
+ Bleu Phtalo 

Masse très Sombre et Brouillée. Mélanger cette 
couleur sur la palette, puis appliquer avec le bord 
du couteau en tapotant doucement pour un effet 
brumeux. 

Arbuste/Herbes 
Sèches 

Terre de Sienne 
Brûlée + Jaune de 
Cadmium (ou Ocre) 

Rouille/Ocre. Utiliser très peu de peinture au bout 
du petit couteau pour ajouter des détails de 
végétation qui traversent la neige (contraste 
chaud sur froid). 

 
 

Conseils Techniques Essentiels 
• Travailler "Gras sur Maigre" : Même avec le couteau, assurez-vous que les couches du 

dessous ne sont pas trop épaisses avant d'ajouter le relief. 

• Ne pas Trop Mélanger : Le couteau excelle à laisser les couleurs se mélanger sur la toile. 
Ne mélangez pas trop vos couleurs sur la palette pour conserver la vitalité de l'huile. 

• Nettoyage du Couteau : Essuyez votre couteau après chaque application de couleur 
différente pour garder des tons clairs et éviter la boue. 

 

 


